
L’ELECTRICITE



L’électricité

Elle est caractérisée plusieurs éléments:
• L’intensité en Ampère 
• La tension en Volt
• La résistance (d’un circuit ou d’un appareil) 

en Ohm

La puissance correspond à la quantité d’énergie 
transformée. Elle est donnée en W, P= UxI



L’électricité

Dans notre maison, en monophasé, le courant 
électrique est donc porté par 2 fils: 

• L la phase (amène le courant) noir, 
rouge ou marron

• N le neutre (retour du courant) bleu
• La terre 



La norme NF C 15-100

Introduction

Notre habitat et nos modes de vies ont évolué.
La nouvelle réglementation s'adapte et s'articule autour de 3 grands axes :

 augmentation de la sécurité des utilisateurs,
 fonctionnement optimal de l'installation électrique,
 adaptation aux nouveaux besoins :

• augmentation du nombre d'appareils et du confort,
• apparition du multimédia : téléphone, ordinateur, télévision, Internet, ...

Elle s'applique aux bâtiments neufs, aux installations refaites à neufs dans les 
bâtiments existants : rénovation totale, modifications, extensions.

Les dernières modifications de la NF C 15-100 sont applicables à toutes les 
installations depuis août 2024 (et au permis de construire délivrés à partir de août 
2025).



Cette norme régit les installations électriques dans les locaux d'habitation
depuis 1956.
Très stricte, elle définit les règles à respecter pour garantir la sécurité des
installations et le confort des occupants :
respect des sections imposées pour les conducteurs en cuivre selon la nature
du circuit, circuits d'éclairage et de prises distincts les uns des autres,
conducteur de protection équipotentielle (masse) dans tous les circuits...

Elle s'adapte aux besoins actuels : utilisation de plus d'appareils
électroménagers et de matériel média (Télévision, ordinateurs...), disparition
des conjoncteurs T, généralisation des prises RJ...

La norme NF C 15-100

Les nouvelles dispositions de la nonne NF C 15-100 s'appliquent aux bâti-
ments neufs et anciens rénovés. Avant de vous raccorder au réseau, votre 
distributeur exigera une attestation de conformité (environ 100 €) 
délivrée par le Comité national pour la sécurité des usagers de 
l'électricité (Consuel).



Pour les logements anciens non rénovés. Si votre logement est ancien (plus de
15 ans), vous n'êtes pas dans l'obligation de vous conformer aux nouvelles
dispositions.

Toutefois, depuis le 1er janvier 2009, un diagnostic des installations
électriques de plus de 15 ans est obligatoire dans toute transaction
immobilière.

En effet, les installations datant d'avant 1991 ne sont plus aptes à supporter
la quantité d'appareils électriques que nous utilisons aujourd'hui dans nos
habitations. De plus, elles ne respectent pas les nouvelles règles de sécurité.

La norme NF C 15-100

Pour les logements à louer ou à vendre. La réglementation relative à 
l'accessibilité des personnes handicapées doit être prise en compte dans les 
bâtiments d'habitation collectifs (logements et parties communes) et dans les 
maisons individuelles visant à être vendues ou louées et dont le permis de 
construire a été déposé depuis le 1" janvier 2007.
Pour les maisons individuelles à usage personnel Elles ne sont pas soumises à 
la loi. Cependant il est recommandé de prendre en compte l'accessibilité dès 
la construction, afin de valoriser votre bien lors d'une éventuelle revente.



RACCORDEMENT    D’UNE INSTALLATION ÉLECTRIQUE

L’alimentation des installations électriques intérieures des usagers peut être
réalisée :

En basse tension
Sous une tension de 230/400 volts, soit  par le réseau de distribution, soit par
un raccordement direct au poste de distribution publique selon les modalités
“bornes - poste”.

Dans ces deux cas, le comptage de l’énergie consommée s’opère 
en basse tension.

POINT DE LIVRAISON
Il constitue la frontière entre les installations privées du client dites
“intérieures” et les ouvrages entrant dans la concession du distributeur
d’énergie.

Ce point de livraison se situe :
• Puissance au plus égale à 36 kVA : aux bornes de sortie du
disjoncteur de branchement
• Puissance comprise entre 36 et 250 KVA inclus : aux bornes de
sortie de l’appareil de sectionnement.



ALIMENTATION B.T.
Puissance au plus égale à 36 kVA



ALIMENTATION B.T.
Puissance comprise entre 36 kVA et 250 kVA (inclus)



- Norme NF C 14-100 : installations de branchement de 1ère
catégorie, comprises entre le réseau de distribution publique et
l'origine des installations intérieures.

- Norme NF C 15-100 : installations électriques à basse tension.

- Arrêté du 2 avril 1991 : conditions techniques auxquelles doivent
satisfaire les distributions d’énergie électrique.

- Décret du 14 novembre 1988 : protection des travailleurs dans les
établissements utilisant l’énergie électrique.

TEXTES REGLEMENTAIRES



Abonnement
Les fournisseurs d'électricité proposent des abonnements pour des
puissances comprises entre 3 et 18 kW. Plus la puissance souscrite est
élevée, plus l'abonnement est cher.



Puissance 
souscrite (kVA)

Réglage 
disjoncteur (A)

Abonnement 
annuel TTC 

(euros)

Prix du kWh 
TTC (euros)

3 15 69,73 0,1093

6 30 83,12 0,1100

9 45 96,93 0,1125

12 60 153,00 0,1125

15 75 176,47 0,1125

18 90 235,19 0,1125

24 40 402,86 0,1125

30 50 546,28 0,1125

36 60 689,71 0,1125

Suite à une décision des pouvoirs publics (Arrêté du 12 août 2010 relatif 
aux tarifs réglementés de vente de l'électricité), les puissances de 18 à 36 
kVA inclus de l'option Base du Tarif Bleu pour les clients résidentiels ont 
été mises en extinction et ne sont plus disponibles à la souscription. 

L'offre réglementée : Le "Tarif Bleu" dont les prix sont fixés par les pouvoirs publics 

EDF







Toute nouvelle installation ou mise en sécurité électrique doit
respecter les normes en vigueur. Les travaux de raccordement au
réseau dans le domaine privé, incombent à l’utilisateur.

L’ Installation électrique



Les appareillages et équipements

La réalisation technique



Les règles à respecter:

Ces règles sont valables pour toutes les pièces.
Les points lumineux d'une pièce doivent être commandés à partir de chaque issue.
À l'entrée de chaque pièce, une prise directe doit être prévue pour le
branchement d'un aspirateur.
Prises de téléphone et de télévision doivent être associées à une prise directe au 
moins.

Anticiper tout ce qui pourrai équiper une pièce plus tard.

Pour éviter d'utiliser des prises multiples, installer de nombreuses prises directes 
: huit sous un bureau, six sur le plan de travail d'une cuisine...

Regrouper les prises par blocs. Sur un circuit, un bloc de deux prises ne compte 
que pour un, et un bloc de trois ou quatre prises ne compte que pour deux.

Les réseaux de courants faibles (téléphone, télévision, informatique, interphone...) 
peuvent être rassemblés dans le tableau de communication avant d'être distribués 
par un seul type de câblage (RJ45) et aboutir à un seul type de prise partout dans 
la maison. 





Les principaux dispositifs des nouvelles installations

La gaine technique de logement (GTL)

Rôle
Elle habille en un même point les arrivées
de courants forts et faibles, et regroupe
toutes les arrivées des différents réseaux

Caractéristiques
Les commandes doivent se trouver à une
hauteur comprise entre 1 m et 1,80 m du
sol.

Emplacement dans l'habitation
Soit à l'intérieur du logement, de
préférence à proximité d'une entrée
principale ou de service, soit dans un garage
ou un local annexe.



Les principaux dispositifs des nouvelles installations
Le tableau électrique

Rôle
Point de convergence de tous les circuits
électriques de l'habitation, il les raccorde à
des disjoncteurs eux-mêmes raccordés à des
interrupteurs différentiels. Il est relié au
compteur et au disjoncteur, eux-mêmes
raccordés à l'alimentation.

Emplacement dans l'habitation
Installé sur la gaine technique de logement, il
est de préférence placé à proximité d'une
entrée principale.

A savoir Une réserve de 20 % est
obligatoire pour accueillir les modules des
installations ultérieures.

Les circuits doivent être repérables sur le
tableau électrique et on doit disposer d'un
schéma des circuits de l'installation.



Les principaux dispositifs des nouvelles installations

La prise de courant

Rôle
Elle distribue de l'électricité en un point
fixe d'une pièce.
Elle est fixée au mur et raccordée à la terre.
La tension distribuée est de 230V et, au
choix, d'une intensité de 16 A (normal) ou 32
A (pour four ou plaque de cuisson).

Caractéristiques
Prises de 10/16 A avec obturateurs 
d'alvéoles (sécurité enfant).

Emplacement dans l'habitation
Dans toutes les pièces principales. Leur 
nombre diffère selon la pièce concernée 



Les principaux dispositifs des nouvelles installations

Les prises RJ45
Rôle
On y branche indifféremment une TV, un
téléphone ou un ordinateur. Raccordées au
coffret de communication, elles permettent
de changer la disposition des appareils aussi
souvent qu'on le souhaite et sans contrainte.
En construction neuve, tous les socles de
prises de communication sont de type RJ45.

Emplacement dans l'habitation
Obligatoires dans chaque pièce principale de
la maison.
À savoir
Jusqu'à présent la norme autorisait la pose
de conjoncteurs T pour les prises de
communication mais ce n'est plus le cas. Si la
TV n'est pas distribuée par des prises RJ45,
prévoir une prise coaxiale TV (1 pour une
surface du logement < 35 m2, 2 entre 35 et
100 m2 , 3 pour plus de 100 m2).



Autres dispositifs



Le disjoncteur différentiel de branchement (disjoncteur 
d'abonné)
Le raccordement au réseau du distributeur s'effectue sur 
le disjoncteur.

À la sortie de cet appareil, qui est plombé, le réseau est 
sous la responsabilité du client.

Le disjoncteur permet de couper manuellement toute 
l'installation.

Il protège l'installation des fuites de courant de plus de 
500 mA.

Il se coupe également pour assurer la protection de
l'installation contre les surcharges et les courts-circuits.

Il se place dans l'habitation à un emplacement facile
d'accès pour pouvoir être actionné en cas de problème
(électrocution, incendie). Ce disjoncteur de branchement
est de type S (sélectif).



Le tableau électrique

1 Vers mise à la terre.

2 Vers disjoncteur.

3 Peignes.

4 Rail.

5 Interrupteur différentiel 30 mA
(protection des personnes).

6 Autres modules.

7 Disjoncteurs divisionnaires
(protection des circuits).

8 Bornier.

9 Vers circuit de l'habitation.

Il intègre sur un ou plusieurs rails:

les modules de protection des personnes (contre les électrocutions)

des circuits (contre les surcharges et les courts-circuits),

des modules d'appareillage et de commande de tous les circuits.



1 Peigne unipolaire

2 Rail DIN

3 Barrette ( Bornier)

4 Câble de raccordement 
souple HO7VK



La protection des personnes

.

Les accidents d'origine électrique provoquent une électrisation, c’est-à-dire le 
passage d’un courant électrique dans le corps, entre la partie du corps en contact 
avec une pièce nue sous tension et une autre partie en contact avec une autre 
masse.
On parle d’« électrocution » quand l’issue est fatale.

A partir de 10 mA, le courant provoque un phénomène de contraction des muscles de 
la main et des bras : il s’agit du seuil de non lâcher.
À 25 mA, c’est la tétanisation des muscles respiratoires et à 40 mA, le seuil de la 
fibrillation cardiaque est atteint.
Les conséquences d'électrisation provoquent des lésions de type brûlures, 
commotions ou plaies, généralement au niveau des mains, des membres supérieurs et 
des yeux.
Un autre risque à prendre en compte est celui du court-circuit. Ce phénomène 
s'accompagne d'une projection de particules métalliques en fusion (plus de 3 000°C) : 
c'est l'arc électrique.



La protection des personnes: le risque électrique

.

• Les contacts directs
• Le contacts indirects
• Les courts circuits
• L’arc électrique

Exemple la barrière 
électrique



La protection des personnes

Les dispositifs différentiels 30 mA protègent des électrocutions en détectant
la moindre fuite de courant de plus de 30 mA (50 mA étant l'intensité
dangereuse pour l'homme).

Interrupteurs différentiels 30 mA
Ils ne détectent que les fuites de courant.

Disjoncteurs différentiels 30 mA

Ils détectent les fuites de courant, les surcharges et les courts-circuits.
Il s'agit d'un « deux-en-un qui protège personnes et circuits.
À savoir Sur un circuit, il est plus simple d'installer un disjoncteur
différentiel qu'un interrupteur différentiel plus un dispositif de
protection bipolaire, mais, sur l'ensemble des circuits, cela reviendrait
trop cher. Ces derniers sont donc réservés aux circuits les plus sensibles
(informatique, congélateur...). Selon la taille de votre logement la norme
impose un nombre minimal de dispositifs d'intensités et de types
différents (voir tableau ci-après).



La protection des circuits

Chaque circuit est équipé d'un dispositif de protection bipolaire qui
coupe la phase et le neutre en cas de surcharge et de court-circuit.



Coupe-circuit à cartouches fusibles

Le fusible fond et isole le circuit si un échauffement se produit.

Ce système n'est plus vraiment utilisé, sauf en rénovation.

Disjoncteur à réarmement

En cas de surcharge, ce mécanisme protège la ligne sans attendre la

surchauffe.





La gaine technique de logement (GTL)

Une obligation
La GTL est obligatoire dans les logements neufs ou réhabilités depuis
2003.
Elle regroupe toutes les arrivées et tous les départs des réseaux de
courants forts et faibles de l'habitation.
Allant du sol au plafond, ses dimensions minimales sont de 20 cm de
profondeur par 60 cm de largeur (15 x 45 cm pour un logement de moins
de 35 m2).
Elle est implantée au plus près d'une entrée, en saillie ou encastrée (voir
schéma ci-dessous).



Les éléments de la GTL
Équipement central de l'installation électrique, la gaine technique de logement
doit contenir les différents éléments de contrôle, sécurité et distribution.
Le panneau de comptage
Platine en plastique sur laquelle sont fixés le compteur et le disjoncteur.
Dans les anciennes installations, il peut être en bois.
Le compteur
Il indique la consommation, le type d'abonnement souscrit, l'option tarifaire
choisie...
Les installations anciennes sont équipées de compteurs électromécaniques.
Ces vieux compteurs ne devront être remplacés que si on change d'abonnement.
Dans le cas d'une installation neuve ou récente, on équipe par des nouveaux
compteurs électroniques, qui fonctionnent avec tous les types de tarifs.
Ces compteurs peuvent être munis d'une prise de téléreport qui se place à
l'extérieur de l'habitation et permet au distributeur de relever le compteur en
l’ absence de l’abonné.
Le disjoncteur différentiel de branchement (disjoncteur d'abonné)
Le raccordement au réseau du distributeur s'effectue sur le disjoncteur.
À la sortie de cet appareil, qui est plombé, le réseau est sous votre
responsabilité. Le disjoncteur vous permet de couper manuellement toute
l'installation.
Il protège l'installation des fuites de courant de plus de 500 mA.



Il se coupe également pour assurer la 
protection de l'installation contre les 
surcharges et les courts-circuits.
Il se place dans l'habitation à un 
emplacement facile d'accès pour pouvoir 
être actionné en cas de problème 
(électrocution, incendie). 
Pour une protection optimale, optez pour un 
disjoncteur de type S (sélectif).
Le tableau électrique
Cerveau de l’ installation, il accueille tous les 
modules de protection et de commande des 
circuits de courants forts de l’ habitation. 
II est placé entre 1 m et 1,80 m du sol (voir 
ci-contre).
Le tableau de communication
Il intègre tous les réseaux de courant faible 
de votre habitation : télévision, 
informatique, téléphone... 

1 Disjoncteur différentiel de branchement.
2 Compteur.
3 Panneau de comptage.
4 Tableau électrique. 
5 Tableau de communication.



La mise à la terre

Option 1: implantation avec câble de cuivre

Au moyen d'un câble en cuivre nu de 25 mm2 de
section enterré dans une tranchée horizontale
du jardin ou encore noyé dans les fondations.
Il sera alors installé en boucle.



Option 2: implantation avec piquet de terre

Au moyen d'un ou de plusieurs piquets en acier
galvanisé de 25 mm de diamètre et longs de 1,5 à
2m, plantés dans la terre et reliés au conducteur
principal de protection.
Une barrette de mesure permettra de contrôler
l'efficacité du dispositif.



Le raccordement au tableau de la terre



A. De la prise au tableau
Chaque prise doit être reliée à un conducteur de protection (1).
Ce fil, jaune et vert, de même section que la phase et le neutre, est
raccordé dans le tableau de répartition à un bornier de terre (2) sur
lequel aboutissent tous les conducteurs de protection de l’habitation.

B. Du tableau à la borne
Le bornier est relié au conducteur principal de protection (3) (16 mm² de
section), qui conduit les prises de courant à l'extérieur de la maison.
On doit raccorder ce fil à la borne principale de terre.

C. De la borne à la mise à la terre
La borne est reliée à la barrette de mesure (4) qui permet de vérifier
l'efficacité de la mise à la terre.
Le conducteur de terre relie la barrette de protection au dispositif de
mise à la terre. Le fil est en cuivre isolé de 16 mm² de section ou en
cuivre nu de 25 mm2 de section.



LES CIRCUITS PIÈCE PAR PIÈCE

L'entrée



LES CIRCUITS PIÈCE PAR PIÈCE

Le séjour



LES CIRCUITS PIÈCE PAR PIÈCE

La chambre



LES CIRCUITS PIÈCE PAR PIÈCE

La cuisine



LES CIRCUITS PIÈCE PAR PIÈCE

La salle de bains



volumes de protection

Cas général l',espace situé sous la
baignoire est considéré comme faisant
partie du volume 1 s'il est ouvert, et du
volume 3 s'il est fermé et accessible
seulement par une trappe s'ouvrant à
l'aide d'un outil.
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