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Découvrir
Expérimenter
Apprendre



Rappel des séances précédentes

Comment utiliser la brique LEGO pour
représenter un modèle physique.

Que la réalisation de modèles en 3D permet de
visualiser son projet et son environnement.

Qu’une construction est avant tout le prétexte à
raconter une histoire bien plus complexe que
la construction elle-même.

Le prototypage avec LSP consiste à créer des
modèles tridimensionnels pour représenter
des idées, des concepts, des stratégies ou des
solution. Vous avez vu jusqu’ici :



Objectif de la séance

Définir votre objectif : se poser une question-
clé en lien avec le projet - Par exemple :
comment m’organiser pour développer mon
projet ? Quels sont les obstacles et comment les
surmonter ? Quelle est ma vision idéale de ce
projet ?
Construire des modèles LEGO : transformer les
idées en modèles concrets - Par exemple : un
modèle pour chaque idée-clé, un modèle pour
une vision à 6 mois, 1 an, un modèle pour une
solution ou une difficulté
Raconter l’histoire de votre projet : prendre du
recul et décrire les constructions - Que signifie
chaque élément ? Quelles connexions entre les
éléments ? Qu’est-ce que j’apprends sur mon
projet ?

Appliquer la méthode à votre projet
d’entreprise personnel - suite et fin



Reprise des briques



Refresh

“Construire votre moyen de
transport préféré.”

Temps de réalisation :
2 minutes ! 

Utiliser les briques pour exprimer
votre ressenti
Ne pas trop réfléchir et laisser les
mains agir !

Défi de reconnexion au
prototypage LEGO

Photo !



Défi n°1 - Votre carrière sportive

“Construire une représentation de
votre projet sportif.”

Relevez ce défi personnel

Temps de réalisation :
8 minutes ! 

Échanges et partage :
Présentation et réflexion

Photo !



Défi n°2 - Le scénario futur

“Construire la représentation de là
où sera votre carrière sportive dans 1
an.”

Relevez ce défi personnel

Temps de réalisation :
8 minutes ! 

Échanges et partage :
Présentation et réflexion

Photo !



Défi n°3 - L’environnement du scénario futur

“Modéliser l’environnement de ce futur :
les obstacles possibles
les solutions pour les surmonter.”

Temps de réalisation :
10 minutes

Échanges et partage :
Présentation et explicitation

Relevez ce défi individuel 

Photo !



REx et enseignements

Refresh  :  rendre les idées concrètes et visuelles,
stimuler la créativité et l ’ imagination, aider à
structurer sa pensée

Les  3 défis :  
✅Rendre les idées concrètes et visuelles.
✅  Stimuler la créativité et l ’ innovation.
✅  Aider à mieux structurer sa pensée.
✅  Engager plus activement dans le projet.

En conclusion  :  Transformer votre réflexion en plan
concret :
📌Lister les actions prioritaires.
📌Noter les ressources dont tu as besoin.
📌Fixer des échéances pour avancer progressivement.
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