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Insertions avant bras
- Face dorsale -

m. triceps brachial
m. brachio-radial
m. long extenseur radial du carpe
Tendon commun des extenseursm. triceps brachial

Tendon commun des fléchisseurs

m. fléchisseur profond des doigts

m. fléchisseur ulnaire du carpe
(chef ulnaire)

m. extenseur ulnaire du carpe
(chef ulnaire)

m. anconé

m. biceps brachial
m. supinateur

m. rond pronateur
m. long abducteur du pouce

m. long extenseur du pouce
m. court extenseur du poucem. extenseur (propre) du II

m. brachio-radial

m. long abducteur du pouce

m. long extenseur du pouce

m. court extenseur du pouce

m. long extenseur radial du carpe
m. court extenseur radial du carpe
m. extenseur ulnaire du carpe

m. extenseur (propre) du II

m. extenseur des doigts
(languettes centrales)

m. extenseur des doigts
(languettes latérales)

m. extenseur (propre) du 5



Coupe transversale de l’avant-bras droit
• 1. radius
• 2. ulna
• 3. bord antérieur
• 4. bord postérieur
• 5. bord interosseux
• 6. membrane interosseuse 

antébrachiale

• a. face antérieure
• b. face latérale
• c. face postérieure
• d. face médiale
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Coude droit
- Vue antérieure -

3

Capsule articulaire

Ligt collatéral radial (faisceau ant.)

Ligt annulaire du radius

Ligt antérieur

Ligt collatéral ulnaire (faisceau ant.)

Ligt collatéral ulnaire (faisceau moy.)

Corde oblique

m. biceps brachial
et bourse bicipito-radiale



Coude droit
- Vue postérieure -
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Capsule articulaire

Ligt post. (faisceau transversal) 

Ligt post. (faisceaux obliques) 

Ligt collatéral radial
(faisceau postérieur) 

Ligt collatéral ulnaire
(faisceau postérieur) 



Coude droit
- Vue médiale -

• 1. membrane interosseuse 
antébrachiale

• 2. corde oblique
• 3. ligt annulaire du radius

• 4. capsule articulaire

• 5. ligt collatéral ulnaire (faisceau ant.)

• 6. ligt collatéral ulnaire (faisceau moy.)
• 7. ligt collatéral ulnaire (faisceau post.)

• 8. ligt arciforme

• 9. m. biceps brachial
• 10.  m. brachial

• 11. bourse olécrânienne sous-cutanée

• 12. m. triceps brachial
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Coude droit
- Vue latérale -

• 1. capsule articulaire

• 2. ligt collatéral radial (faisceau 
ant.)

• 3. ligt collatéral radial (faisceau 
moy.)

• 4. ligt collatéral radial (faisceau 
post.)

• 5. ligt annulaire du radius

• 6. m. biceps brachial et bourse

• 7. m. triceps brachial
• 8. bourse olécrânienne sous-

cutanée
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Coupe frontale du coude droit

• 1. m. brachial

• 2. m. brachio-radial
• 3. m. supinateur (chef huméral)

• 4. m. supinateur (chef ulnaire)

• 5. m. fléchisseur profond des doigts
• 6. m. fléchisseur ulnaire du carpe

• 7. ligt collatéral ulnaire

• 8. ligt collatéral radial

• 9. ligt annulaire du radius
• 10. récessus sacciforme

• 11. récessus annulaire

1

1

2
3

4

m. long fléchisseur du pouce
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Coupe sagittale du coude droit
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Récessus coronoïdien

Récessus olécrânien

Bourse subtendineuse
du triceps brachial

Bourse intra-tendineuse
du triceps brachial

Bourse olécrânienne
sous-cutanée



Articulation radio-ulnaire proximale
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Tête radiale

Incisure radiale

Ligt annulaire du radius

Ligt annulaire du radius
Ligt carré


