De la sociologie du sport dans un cursus de L3P-SHN....

Individu rationnel, agrégation des comportements individuels, coits/avantages (Weber, Boudon)
Hypothése de raisonnement reposant sur l'idée que chaque individu est guidé par une certaine
forme de rationalité qui explique, par agrégations successives, |I'évolution collective de la société,
cette derniére n'étant qu'une somme d'individus ayant chacun leur autonomie de comportement.
L'individu est « l'atome logique de l'analyse » car il constitue |'élément premier de tout phénomeéne

social (maftre de sa destinée)

Parlebas : « Quels sont les réseaux de relation et les catégories de comportements induits par la
logique interne de chaque jeu et sport ? Peut-on mettre en évidence les propriétés des espaces
et des temporalités produites par les différentes rencontres sportives ? »

Définition du concept de logique interne

« Systéme des traits pertinents, des contraintes qui définissent une APSA et des conséquences

qgu’il entratne dans le déroulement de 'action correspondante » Parlebas, 1981.
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De la sociologie du sport dans un cursus de L3P-SHN....

Individualisme méthodologique(2) © o o o
e Pratiques sportives et sociabilité e © o o
e Une forme de catégorisation : présentation du Simplexe de Parlebas (Sport : une situation
motrice, un affrontement compétitif, un systéme de régles)

e Praxéologie motrice ou science de l'action motrice

Voile en compétition
PI Al PA Traits distinctifs — | Situation | Systéme | Cadre | Institution*
T motrice | de régles | compeénitif
Alpinisme VIT Football Rugby ~
Spéléologie Sport automobile Basket-ball  Base-ball Situations sociales .
Voile sans compétition Sport motocycliste Handball Hockey sur glace
Planche a voile Volley-ball  Hockey sur gazon [ Jeux sportifs institu. ® - = .
en compétition Autres sports collectifs | SPORTS tionnels (mondiaux, ‘
nationaux,
I P X 2 JEUX réglonaux, locaux)
— QUASI- Teux sportifs quasi. G - t -
Cross Char a voile Aviron Tennis Judo SPORTS institutionnels
Plongée sous-marine  Equtation Ping-pong Boxe - =
Ski nautique Randonnée équestre Badminton  Karaté Jeux sportifs de ® -
Surf Deltaplane Squash Atkido patrimolne ! S
Canoé-kayak Vol a voile Pelote basque  Lutte JEUX HORS Jeux post-sportifs
Planche a voile ULM Escrime Autres sports SPORTIFS [ INSTITUTION (ruc, plage, centre de
sans compétition Cyclismeen  de combat SPORTIVE » Plage,
\ o / compétition lofsirs, etc.)
' Jeux didactiques ‘
Serobie Slarche et QUASIJEUX | Activirés lfbres 3 - - -
! 11 Athlétisme .
%:g:ssm e Golf & : présence * de type fédécation spostive, unisport, multisports, affinitaire,
Haltérophilie Bowling + : présence partielle scolaire, corporatif (sport en entreprise), etc.
Musculation Tir (carabine, pistolet) + : présence occasionnelle
Gymnastique sportive Tiral'arc - . absence
Gymnastique d’entretien Natation T * - matlansiag tuations ludomotrices
Gymnastique rythmique Patinage sur glace Ae i 1 l
Autres types de gymnastique Patinage a roulettes
Cyclisme sans compétition Planche a roulettes
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De la sociologie du sport dans un cursus de L3P-SHN....

e Focalisation sur les interactions individuelles e o o o
La logique interne selon Parlebas s'intéresse aux “traits d’action motrice les plus notoires” et &
“I'interaction entre 'acteur et le systéme” dans une activité physique ou sportive. De méme,
I'individualisme méthodologique cherche & expliquer les phénoménes sociaux & partir des “actions

des individus et de leurs interactions mutuelles”.

e Rejet du déterminisme structurel
Parlebas souligne que la logique interne ne se rapporte pas “exclusivement au systéme objectif de
I'activité”. L'individualisme méthodologique, quant & lui, postule que “les phénoménes sociaux ne
résultent pas de déterminismes extérieurs’.

« Emergence de phénoménes collectifs
La logique interne permet d’identifier “ce systéeme de contraintes qui s'actualise de facon
nécessaire dans |'action motrice des joueurs”. De maniére similaire, l'individualisme méthodologique
considére que les phénomeénes sociaux sont “des résultats, éventuellement imprévus, de 'agrégation

d'actions individuelles”.
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