
Amortisseur harmonique/(p)tmd (tuned mass dampers)/ada(amortisseurs dynamiquement accordé)

Un amortisseur harmonique, amortisseur dynamique accordé (ADA) ou encore Tuned Mass Damper (TMD) est un dispositif 

installé sur des structures du génie civil (ponts, viaducs, antennes...), ou des gratte-ciel, permettant la réduction 

des oscillations provoquées par le vent (ou d'autres causes). C'est un oscillateur accordé et amorti, généralement dissimulé au 
sommet de la structure, et couplé au mouvement de cette dernière, de telle manière qu'idéalement il oscille en opposition 

de phase avec elle et récupère ainsi de l'énergie. En effet, l’énergie cinétique de la tour est transférée au pendule qui lui-même 

dissipe son énergie dans les vérins hydrauliques1.  (https://fr.wikipedia.org/wiki/Amortisseur_harmonique)
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Ce type d’amortisseur proposé par Frahm en 
1909 [Fra09] est efficace lorsque le système 
principal oscille à une fréquence très proche de 
la fréquence propre pour laquelle
l’AMA est dimensionné. En effet, comme 
illustré en figure 1.8 l’ajout d’un AMA diminue 
sensiblement l’amplitude des vibrations du 
système principal à la pulsation propre (ω

0
),

cependant deux pics prennent place de part et 
d’autre de la pulsation propre ω

0 
Cette 

particularité pénalise fortement ce type 
d’amortisseur notamment dans la prise
en compte du vieillissement ou de 
l’endommagement qui peuvent conduire à une 
légère
variation de la fréquence propre au cours du 
temps. De plus, la masse ajoutée par 
l’absorbeur est relativement importante, 
classiquement de l’ordre de 10%. L’utilisation 
de
plusieurs AMA en parallèle permet cependant 
d’améliorer la performance et la robustesse
de tels systèmes
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