
GLOSSAIRE - TD 2 Géographie de la France 

Population, peuplement : « Le terme de peuplement a une double signification : il désigne la forme 

prise par la répartition de la population dans un territoire, c’est donc une configuration spatiale ; 

mais cette configuration résulte de l’action d’occuper un territoire en le peuplant, comme dans 

l’expression « colonie de peuplement ». La notion de peuplement, qui interroge les localisations, les 

concentrations et la plus ou moins grande régularité de l’installation des populations, est 

caractéristique de l’approche géographique, par opposition à une approche démographique qui se 

centre davantage sur les caractères de cette population et les « processus » de son évolution (P. 

George, 1969) » 

Densité de population : l’acception historique de ce terme est « la charge de population dont un 

terroir agraire est susceptible de permettre la subsistance et la reproduction, pour un état donné des 

techniques de production et d’encadrement » (P. Gourou). La densité mesure, aujourd’hui, le 

nombre d’habitants au kilomètre carré dans un espace délimité. En France, il y a en moyenne 118 

habitants / kilomètre² en 2020, contre 50 habitants / kilomètre carré en moyenne dans les espaces 

ruraux français. 

Taux de natalité : rapport du nombre de naissances vivantes de l'année à la population totale 

moyenne de l'année (INSEE). 

Taux de fécondité : rapport du nombre de naissances vivantes de l'année à l'ensemble de la 

population féminine en âge de procréer (nombre moyen des femmes de 15 à 50 ans sur l'année). 

Taux de mortalité : rapport du nombre de décès de l'année à la population totale moyenne de 

l'année (INSEE). 

Taux d’accroissement naturel : la différence entre le taux de la natalité et le taux de la mortalité 

d'une population au cours d'une année (INSEE). 

Le solde / bilan / accroissement migratoire : la différence entre le nombre de personnes qui sont 

entrées dans une zone géographique donnée et le nombre de personnes qui en sont sorties au cours 

d'une période donnée, c'est-à-dire la différence entre l'immigration et l'émigration (INSEE). 

Vieillissement démographique : augmentation de la proportion de personnes âgées dans une 

population, en raison de la diminution de la fécondité et de la mortalité (Institut National des Etudes 

Démographiques). Le vieillissement est une conséquence de la transition démographique. Jusqu’à 

présent, il a surtout touché les pays du Nord, dont la fécondité et la mortalité ont beaucoup baissé, 

mais il commence à toucher les pays du Sud et devrait être l’un des grands changements sociaux de 

l’humanité au cours du XXIe siècle. 

Métropolisation : le mouvement de concentration de populations, d'activités, de valeur dans des 

ensembles urbains de grande taille. Il peut se faire au détriment de villes de niveau hiérarchique 

inférieur et on assiste bien souvent au renforcement des niveaux supérieurs de la hiérarchie urbaine. 

Périurbanisation : « L’extension des surfaces artificialisées en périphéries des agglomérations 

urbaines. L’équivalent anglais est suburbanization. La périurbanisation est un processus dont l'espace 

périurbain est la conséquence spatiale. Plusieurs définitions sont en concurrence : on estime parfois 

que la périurbanisation ne correspond qu’aux surfaces bâties en périphéries urbaines qui sont sans 

contact avec le bâti existant, et parfois que la périurbanisation concerne toutes les constructions 

nouvelles en périphéries. Certaines formes d'urbanisme comme le lotissement ou l'aménagement 

concerté (les fameuses ZAC), et certaines formes paysagères comme l'habitat pavillonnaire ou le 



mitage sont symptomatiques voire symboliques du phénomène de périurbanisation. » (Lionel Rougé, 

Géoconfluences). 

Déplacement pendulaire : aussi appelé migration ou mobilité pendulaire, il désigne le déplacement 

journalier de la population des grands centres urbains entre les lieux de domiciles et les lieux de 

travail ou de scolarité. 

Rurbanisation : terme forgé par Gérard Bauer et Jean-Michel Roux en 1976, ayant précédé celui de 

périurbanisation, pour désigner le processus d'urbanisation rampante de l'espace rural, d'imbrication 

des espaces ruraux et des zones urbanisées. Le terme de périurbanisation tend à remplacer celui de 

rurbanisation qui a progressivement disparu du vocabulaire des géographes. La rurbanisation 

introduisait une nuance, celle d'une périurbanisation sans planification, dans laquelle les 

constructions nouvelles s'imbriquaient dans les trames existantes du paysage rural.  

Exode rural : la migration des habitants des zones rurales, et principalement de la population 

agricole, vers les zones urbaines. 

Gentrification : mot issu de l’anglais gentry, bourgeoisie, il désigne « les transformations de quartiers 

populaires dues à l’arrivée de catégories sociales plus favorisées, qui réhabilitent certains logements 

et importent des modes de vie et de consommation différents. » (Clair, 2018). 

Déprise rurale, déprise agricole : La déprise rurale désigne la diminution de la densité de population, 

tandis que la dépris agricole signifie le recul des superficies cultivées. Elle contribue à transformer 

certains paysages en profondeur : apparition de friches, reboisements, réaffectation à d'autres 

usages (tourisme, zones de protection de la nature – parcs ou autres), arrivée de néo-ruraux 

profitant d'espaces aux disponibilités foncières attractives. Les deux sont profondément liées. 

Litturbanisation : définie par Gérard-François Dumont comme le « développement du peuplement 

des espaces littoraux et sublittoraux » et la multiplication des infrastructures servant de support à ce 

développement. 
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